Памятка для родителей дошкольников

«Учимся играя»

Игры на развитие внимания

1. Наблюдение за облаками, плывущими по небу. Ребёнок называет на что похоже облако, во что оно превратилось.

2. Не пропусти растение. Дети внимательно слушают слова, которые произносит ведущиий Когда среди слов встретится название растения, дети должны хлопнуть в ладоши. Слова могут быть такие: дорога, тигр, берёза, самолёт, клён, кукла, ромашка, гриб, школа, пшеница, дом и т. д. Вариант игры: «Не пропусти профессию». Слова: лампа, водитель, ножницы, механик, липа, токарь, яблоко, болтун, архитектор, карандаш, строитель, гроза, обруч …

3. Корректор. Необходим текст из газеты или лист из старой книги. В течение какого-то времени (например, 2 мин) вычёркиваем букву «а», обводим кружком букву «м». Затем подсчитываем количество знаков и правильность. 

Игры на развитие памяти

1. Запомни и повтори за мной. Первый  играющий называет любое слово, второй повторяет названное слово и добавляет к нему своё. Следующий говорит по порядку названные до него слова и добавляет к ним своё слово и т. д. Тот, кто ошибётся, выбывает из игры.

2. Чудесный мешочек. В этой игре ребёнок научится узнавать предметы на ощупь, будет сравнивать зрительные и осязательные впечатления. Положите в мешочек из плотной ткани разные предметы. Задание: отыскать на ощупь заданный предмет.

3. Пары слов. Предложите ребёнку запомнить 5-6 слов, предъявляя каждое из них в паре с другим словом. Например, вы называете такие пары: кошка – молоко, мальчик – машинка, стол – пирог и т. д. и просите ребёнка запомнить вторые слова из каждой пары. Затем называете первое слово пары, а ребёнок должен вспомнить и назвать второе слово. Задание можно усложнять, увеличивая количество пар слов и подбирая слова с отдалёнными смысловыми связями.

4. Вспомни, не глядя. Внезапно, не предупредив ребёнка, предлагаете ему сказать, сколько полок в книжном шкафу, какие занавески на окне, какой рисунок на обоях, кто выше – мама или бабушка и т. д.

Игры на развитие воображения

1. Всякая всячина. «Закрой глаза и попробуй ясно представить себе животных, которых я загадаю»

·  4 животных с хвостами, они помахивают хвостами туда-сюда4

· 4 живых существа, которые летают;

· 4 птицы, которые поют;

· животное, которое лает … Животное, которое подпрыгивает … Животное, которое плавает …

· собаку, которая лает …, воет …, бежит …, плывёт

2. Фантазируй. Можно предложить ребёнку ходить по полу, как по луже, по грязи, по раскалённому песку; обращаться с карандашом, как с заряженным револьвером, острой бритвой, кинжалом, змеёй.

3. Укрась ёлку. Предложите ребёнку нарисовать большую ёлку и украсить её игрушками, но с одним условием: все игрушки на ёлке должны быть разными. Можно задать определённое количество предметов, например: «Нарисуй не менее 10 игрушек, 3 из них пусть будут круглыми»

Игры на развитие мышления

1. Сортируем пуговицы. В каждом доме есть коробка со старыми пуговицами. Предложите ребёнку рассортировать их по размеру, по цвету или материалу, из которого они сделаны. А потом пусть ваш малыш нанизывает одинаковые пуговицы на тонкую проволоку, концы которой можно скрутить.

2. Как это можно использовать? Вы называете слово «карандаш», а ребёнок придумывает, как можно использовать этот предмет (например, рисовать, писать, использовать как палочку, указку, балку в строительстве, градусник для куклы, скалку для раскатывания для теста, удочку и т. д.

3. Говори наоборот. «Я буду говорить слово, ты тоже говори. Но только наоборот (например, большой – маленький, высокий – низкий и т. д.)

4. Что это такое? В эту игру можно играть где угодно – дома, в очереди к врачу, во время поездки. Назовите ребёнку три определения предмета, например: белый, мягкий, съедобный. Что бы это могло быть? Начинаем – кто больше назовёт таких предметов?

5. Закончи предложение. Лимоны кислые, а сахар … Собака лает, а  кошка … Ночью темно, а днём … Дрова пилят, а гвозди …

6. Четвёртый лишний. Это логическая игра. Положите перед ребёнком 4 картинки или предмета, 3 из них относятся к одному общему понятию. Ребёнок должен найти «лишнюю» картинку или предмет, т. е. Не подходящий к остальным. Наборы картинок могут быть разными: стол, стул, кровать, чайник; лошадь, кошка, собака, щука; Огурец, заяц, репа, морковь и т. п. Постарайтесь выслушать ребёнка до конца и понять его обоснования. Если ребёнок затрудняется объяснить, сами называйте обобщающие слова.
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